
特定化学物質・四アルキル鉛等作業主任者技能講習 カリキュラム 

一般社団法人高崎労働基準協会 

オリエンテーション （９：２０～９：３０） 

 科  目 範    囲 時  間 

第
１
日
（
山
口
講
師
） 

１－１ 

 健康障害及びその予防

措置に関する知識 

（2.5 時間） 

労働衛生の 3 管理と作業主任者の職務 

作業主任者の求められる役割 

特定化学物質障害等の災害事例、原因と対策

特定化学物質等による健康障害 

健康管理 ほか 

（テキストＰ13～136） 

９：３０～１２：１０ 

（途中休憩１０分） 

休憩（昼食 ５０分） １２：1０～１３：００ 

１－２ 

健康障害及びその予防

措置に関する知識 

（1.5 時間） 

同  上 
１３：００～ 

１４：３０ 

休憩（１０分） １４：３０～１４：４０ 

２ 関係法令（2 時間） 

法令の意義、労働安全衛生法、特定化学物質

障害予防規則、四アルキル鉛中毒予防規則 

（テキストＰ267～449） 

１４：４０～ 

１６：５０ 

（途中休憩１０分） 

第
２
日
（
小
川
講
師
） 

３－１ 

作業環境の改善方法に

関する知識 

（２.５時間） 

特定化学物質及び四アルキル鉛の物理化学的

性状と危険有害性、作業環境管理の工学的対

策、局所排気、プッシュプル換気 ほか 

（テキストＰ137～206） 

９：３０～１２：１０ 

（途中休憩１０分） 

休憩（昼食 ５０分） １２：１０～１３：００ 

３－２ 

作業環境の改善方法に

関する知識 

（１.５時間） 

同  上 
１３：００～ 

１４：３０ 

休憩（１０分） １４：３０～１４：４０ 

４ 

保護具に関する知識 

（２時間） 

呼吸用保護具の種類と防護係数、防じんマス

ク、防毒マスク、電動ファン付き呼吸用保護

具、送気マスク ほか（テキストＰ207～266） 

１４：４０～ 

１６：５０ 

（途中休憩１０分） 

休憩（１０分） １６：５０～１７：００ 

 ５ 学科修了試験（１時間） 
１７：００～ 

１８：００ 

講師：（１日目）労働衛生コンサルタント 山口 達雄 

   （２日目）労働衛生コンサルタント 小川 純一 


